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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный  план  среднего  общего  образования  муниципального 
общеобразовательного  учреждения средней общеобразовательной школы № 23 
имени С.И. Грудинского (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 
основную образовательную программу среднего общего образования,  фиксирует 
общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое 
на  их  освоение  по  классам  и  учебным  предметам.  В  основу  учебного  плана 
положен  вариант  федерального  учебного  плана  универсального  профиля  при 
шестидневной учебной неделе с 01.09.2024. 

Учебный  план  является  частью  основной  образовательной  программы 
среднего  общего  образования  муниципального  общеобразовательного 
учреждения средней общеобразовательной школы № 23 имени С.И. Грудинского, 
разработанной в соответствии с федеральным государственным образовательным 
стандартом  среднего  общего  образования
(утв. Приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 в 
действующей  редакции), федеральной  образовательной  программой  среднего 
общего  образования  (утв.  Приказом  Министерства  просвещения  Российской 
Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы  среднего  общего  образования»  (Зарегистрирован  12.07.2023  № 
74228)) и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований 
СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в муниципальном общеобразовательном учреждении средней 
общеобразовательной школе № 23 имени С.И. Грудинского начинается 02.09.2024 
и  заканчивается  в  10-ом  классе  26.05.2025,  в  11-ом  классе  в  соответствии  с 
графиком государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность  учебного года  в  10-11 классах составляет  34 учебные 
недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 
учебной неделе.

Максимальный  объем  аудиторной  нагрузки  обучающихся  в  неделю 
составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  .

Учебный  план  состоит  из  двух  частей  —  обязательной  части  и  части, 
формируемой  участниками  образовательных  отношений.  Обязательная  часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных 
отношений,  обеспечивает  реализацию  индивидуальных  потребностей 
обучающихся.  Время,  отводимое  на  данную  часть  учебного  плана  внутри 
максимально  допустимой  недельной  нагрузки  обучающихся,  используется:  на 
проведение  учебных  занятий,  обеспечивающих  различные  интересы 
обучающихся:  увеличение  учебных  часов,  предусмотренных  на  изучение 
отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном 



уровне;  введение специально разработанных учебных курсов,  обеспечивающих 
интересы и потребности участников образовательных отношений.

В  учебном  плане  предусмотрено  выполнение  обучающимися 
индивидуального(ых)  проекта(ов).  Индивидуальный  проект  выполняется 
обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной 
теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 
любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-
исследовательской,  социальной,  художественно-творческой,  иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или 
двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.

Обучение  в  муниципальном  общеобразовательном  учреждении  средней 
общеобразовательной школе № 23 имени С.И. Грудинского ведется на русском 
языке.

При изучении предметов «Иностранный язык (английский)», «Информатика» 
осуществляется деление учащихся на подгруппы.

Промежуточная  аттестация  проходит  в  конце  учебного  года,   формы  и 
порядок  проведения  промежуточной  аттестации  определяются  «Положением  о 
формах,  периодичности  и  порядке
текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации  обучающихся 
муниципального  общеобразовательного  учреждения  средней 
общеобразовательной школы № 23 имени С.И. Грудинского». 

Освоение  основной  образовательной  программы  среднего  общего 
образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования составляет 2 года.

СОШ № 23 реализует учебный план для универсального профиля, в рамках 
которого  на  углубленном  уровне  изучаются  предметы  «Математика»  и 
«География».  Предмет  «Математика»  (предметная  область  «Математика  и 
информатика»)  представлен  тремя  учебными  курсами:  «Алгебра  и  начала 
математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Количество 
часов для реализации программ углублённого изучения предметов увеличено за 
счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений.

В  учебный  план  СОШ № 23  включены  предметная  область  «Физическая 
культура» с  учебным предметом «Физическая культура» и предметная область 
«Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)» с учебным предметом «Основы 
безопасности и защиты Родины (ОБЗР)».



Формы промежуточной аттестации обучающихся 10-11 классов

Предметная область Учебный предмет Параллель

10 класс* 11 класс

Русский язык и литература Русский язык Контрольная работа Интегрированный зачет

Литература Интегрированный 
зачет/Контрольная работа

Интегрированный зачет

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Интегрированный 
зачет/Контрольная работа

Интегрированный зачет

Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа Контрольная работа Интегрированный зачет

Геометрия Интегрированный зачет

Вероятность и статистика Интегрированный зачет

Информатика Интегрированный 
зачет/Контрольная работа

Интегрированный зачет

Общественно-научные 
предметы

История Интегрированный 
зачет/Контрольная работа

Интегрированный зачет

Обществознание Интегрированный 
зачет/Контрольная работа

Интегрированный зачет

География Интегрированный 
зачет/Контрольная работа

Интегрированный зачет

Естественно-научные предметы Физика Интегрированный 
зачет/Контрольная работа

Интегрированный зачет

Химия Интегрированный 
зачет/Контрольная работа

Интегрированный зачет

Биология Интегрированный 
зачет/Контрольная работа

Интегрированный зачет

Физическая культура Физическая культура Интегрированный зачет Интегрированный зачет

Основы безопасности и защиты 
Родины (ОБЗР)

Основы  безопасности  и  защиты  Родины 
(ОБЗР)

Интегрированный зачет Интегрированный зачет



В  10-классе  по  предметам  литература,  иностранный  язык  (английский),  информатика,  история,  обществознание, 
география, физика, биология, химия обучающийся выбирает два из предметов обязательно в форме контрольной работы.

ЭЛЕКТИВНЫЕ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ (Часть, формируемая участниками образовательных отношений)
№ Название элективного учебного предмета Количество часов

10 класс 11 класс

1 Русская словесность 1 1

2 «Современная русская литература» 1 1

3 Мир уравнений 1 1

4 Практикум решения задач по математике 1 1

5 Алгоритмизация и программирование 1 1

6 Информатика в задачах 1 1

7 Актуальные вопросы обществознания 1 1

8 Актуальные вопросы российской истории 1 1

9 Методы решения задач по физике 1 1

10 Органическая химия - 1

11 Решение задач по биологии - 1

12 Лексико-грамматический практикум по английскому языку 1 1

Итого 10 12



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ)    

Предметная область Учебный предмет Уровень Количеств
о часов в 
неделю

10 11
Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2
Литература Б 3 3

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3
Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа У 4 4

Геометрия У 3 3
Вероятность и статистика У 1 1
Информатика Б 1 1

Общественно-научные предметы История Б 2 2
Обществознание Б 2 2
География У 3 3

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2
Химия Б 1 1
Биология Б 1 1

Физическая культура Физическая культура Б 3 3
Основы  безопасности  и  защиты 
Родины (ОБЗР)

Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР) Б 1 1

----- Индивидуальный проект 1 0
Итого 33 32

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Элективные учебные предметы 4 5
ИТОГО недельная нагрузка 37 37
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

37 37

Количество учебных недель 34 34
Всего часов в год 1258 1258


